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Nordic Walking Park Mellerdall

Das Mellerthal, auch Kleine Luxemburger Schweiz geannt, ist mit
seinen Felsformationen aus Sandstein eine der spelkul€rsten
Regionen Luxemburgs. Mehrere hundert Kilometer Wanerwege
vernetzen die Derfer der Gegend regelrecht untereirander.

Das kulturelle und historische Highlight der Regionist Echternach,
die €lteste Stadt Luxemburgs, die nicht nur fer ihie Springprozession,
sondern auch fer ihre berehmte Buchmalerei ab dem 1 1. Jh bekannt
ist.

Die NW-Pisten fshren durch die Ortschaft Christnach, das Modelldorf
fer restaurierte und renovierte H€user in Luxemburg Der Name der
Ortschaft Mellerthal steht fer die ganze Region und die Bedeutsamkeit
ehemaliger Mehlen. Der Wasserfall 1Schiessentsmpel® ist eines der
meist fotogra®erten Motive der Gegend.

Nordic Walking Park Mellerdall

The Mullerthal or Luxembourg's Little Switzerland d known for its
spectacular rock formations. Hunderds of kilometresof hiking paths
are all connected with each other:

Echternach, its cultural and historic center, is th most ancient city of the
country. It is known not only for its Dancing Procesion on Whit Tuesday
but also for its superb Benedictine scriptorium fran the 11th century.
The Nordic walking paths are situated around the village of Christnach,
the model village of Luxembourg. The name of the snall locality
Mullerthal gave its name to the whole region with its many ancient
mills. The 2Schiessentempel° cascade is one of thenost photographed
motives of the region.

Leichte Strecke 6,7 km

In ungef€hr zwei Stunden ist diese 6,7 km lange Stcke zu
bew€ltigen. Sie hat ihren Ausgangspunkt in der klenen Ortschaft
Mellerthal in unmittelbarer N€he der Heringer Mehle . Von dort aus
geht es hinauf nach Waldbillig und anschlielend «ber einen Feldweg
in Richtung Christnach. Durch den *Bangelsb!sch®Wad gelangt man
wieder zureck zum Ausgangspunkt. Hehenmeter: 138
Touristische Highlights: die Heringer Burg im Mellerthal, der Wasserfall
1Schiessentmpel®.

Easy track 6,7 km

It takes you a little less than two hours to covethis trail, which
has a length of 6.7 km. It starts in the small village of Mullerthal,
close to the Heringen Mill. From there, a natural path leads up to
Waldbillig. A rural road then brings you back to Ch ristnach. You pass

INGEN #ASTLE by?2Bangelsblsch®and arrive again to your starting point.

Altitude difference. 138 metres
Touisthighlights: Heringen Castle, the @Schiessefimpel® cascade.

EMittlere Strecke 10,2 km

| Bidlifishesamt 10,2 km lange Strecke beginnt gegensber vom
Golfclub in Christnach, wo sich beim Fudballfeld ein groGer Parkplatz
be®ndet. Etwas anspruchsvoller wird die Strecke, we Sie nach
ungef€hr 1,5 km die geteerten Wege verlassen. Ansche(iend fehrt der
Weg, nicht weit an der "Imehle vorbei, zureck nach  Christnach, wo Sie
nach gut zweieinhalb Stunden ankommen. Hehenmeter: 173
Touristische Highlights: Modelldorf Christnach, aler Waschbrunnen.

Intermediate track 10,2 km

This Nordic Walking track has a length of 10,2 km and its
starting point is in Christnach opposite to the Gof Club, on the parking
of the football ground. After 1.5 km, the track lea ds through the woods
and becomes a little more strenuous. You then walkowards Christnach
again, where you will arrive after 2.5 hours.
Altitude difference. 173 metres
Tourist highlights: the 2model° village of Christnach, old wash place.

Schwere Strecke 11 km

Diese Strecke weist eine L€nge von insgesamt 11 knauf und
kann aufgrund ihres Schwierigkeitsgrades getrost a schwarz eingestuft
werden. Los geht's wiederum beim Golfclub in Chrishach. Die Strecke
ist zum groQen Teil identisch zur mittleren StreckeZum Schluss fehrt
der Weg noch einmal in Richtung Waldbillig, bevor es wieder zureck
in Richtung Christnacher Golfclub geht. Drei Stund@ sollten Sie hier
einplanen. Hehenmeter: 198
Touristisches Highlight: Geburtshaus des Nationaldihters Michel
Rodange in Waldbillig.

Dif®cult track 11 km

Due to its length of 11 km and its degree of dif®culty this trail
can be characterized as quite strenuous. The starigy point is again in
Christnach opposite to the Golf Club. This track isalmost identical to
the medium track. At the end, you walk towards Waldbillig and then
you will arrive back in Christnach. You should plan 3 hours for this tour.
Altitude difference. 198 metres
Tourist_highlights: the birthplace of our ®rst natnal poet Michel
Rodange.
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