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Informationen, Informations:
Transportministerium ·  Ministry of Transport
www.mobiliteit.lu · Tel.: (+352) 2465 2465
Luxemburgische Eisenbahngesellschaft CFL
Luxembourg Railways CFL
www.cfl.lu
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E25
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Saarbr!cken
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�.�O�R�D�I�C���7�A�L�K�I�N�G Nordic Walking Park Uewersauer

Auf diesen Nordic-Walking-Strecken entdecken Sie die Gegend rund 
um den Obersauer-Stausee und genieûen zu jeder Jahreszeit herrliche 
Aussichten. Die Region strahlt besonders viel Ruhe aus und eignet 
sich bestens zum Entspannen. Abseits von jeglichem Straûenverkehr 
erwartet Sie eine einzigartige Flora und Fauna. Wir w•nschen Ihnen 
einen angenehmen Aufenthalt im Naturpark.

Nordic Walking Park Uewersauer

On these Nordic Walking paths, you will discover the Upper S!re Lake. 
Superb views over the lake are offered from many places. This region 
offers tranquillity and a great opportunity to relax. Well away from 
traf®c, there is an extraordinary richness of ¯ora and fauna. We wish 
you a pleasant stay in the region of the Nature Park.

�� Leichte Strecke 3,9 km
Die 3,9 km lange leichte Strecke ist ideal f•r Nordic-Walking-

Anf"nger. Die wenigen Kilometer bieten dabei sowohl An- und 
Abstiege als auch ̄ ache Passagen. Der Untergrund  der Strecke variiert 
(geteerte Wege, Gras, naturbelassene Wege). 
H#henmeter: 96
Touristisches Highlight: Steinskulpturen internationaler K•nstler 
entlang der Strecke, herrliche Ausblicke auf den See.

�� Easy track 3,9 km
This easy 3.9 km route is ideal for beginners and course 

providers. Although short, it offers ascents, descents and level stretches. 
The path varies in quality (tarmac path, natural, forest path).  
Altitude difference: 96 metres.
Tourist Highlights: Stone sculptures by international artists, with a 
glorious view of the lake.

�� Mittlere Strecke 7 km
Der erste Teil der insgesamt 7 km langen Strecke f•hrt leicht 

ansteigend durch einen Wald. Oben angekommen bietet der nunmehr 
¯ach verlaufende Weg eine herrliche Aussicht •ber die Luxemburger 
Ardennen. Anschlieûend f•hrt die Strecke wieder talw"rts durch das 

Dorf Liefringen, vorbei am Segelboothafen. 
H#henmeter: 179
Touristisches Highlight: $berqueren der Stausee-Schwimmbr•cke. 

�� Intermediate track 7 km
The ®rst part of this route rises gradually through a forest. From 

the summit the route continues across the Luxembourg Ardennes, with 
®ne views. Downhill the route passes the village of Liefrange by the 
marina. This route is 7 km long.  Altitude difference: 179 metres.
Tourist Highlights: The ¯oating bridge on the reservoir. 

�� Schwere Strecke 12,4 km
Diese Strecke f•hrt zun"chst am See entlang. Anschlieûend f•hrt 

der Weg in einer typischen Ardennen-Landschaft durch W"lder und 
Felder. Nach einem Marsch von 12,4 km erreichen Sie wieder den 
Ausgangspunkt. Der Untergrund  der  Strecke variiert (geteerte Wege, 
Gras, Wald).  H#henmeter: 306
Touristisches Highlight: Waldentdeckungszentrum ¹Burfeltª am See 
(nur zu Fuû oder per Boot erreichbar).

�� Dif®cult track 12,4 km
This route of 12.4 km ®rst runs along the lake, then back to 

the starting point through a typical Ardennes landscape of forests and 
®elds. The going varies (tarmac path, grass, forest path).  
Altitude difference: 306 metres.
Tourist Highlights: The ªBurfeltº Forest Centre by the lake (only 
accessible by foot or by boat).
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